
課別学習詳細 

 

第 1 課 Självpresentation（自己紹介）  
文法解説  

１．人称代名詞主格  

２．動詞の現在形  

３．疑問文の作り方  

４．職業名，国籍の言い方  

会話表現  

１．出会いの挨拶  

２．「ごきげんいかがですか」「ありがとう，上々です」などの表現  

３．別れの挨拶  

４ .  「お休み！」  

練習問題  

１．名前を答える練習  

２．出身地を答える練習   

３．言語を答える練習  

４．職業を答える練習  

リスニング  

１．長母音の i [i] と y [y ] の聞き分け  

２．短母音の i [i] と y [] の聞き分け  

 

第２課   På Pressbyrån （売店にて）  
文法解説  

１．基数詞  

２．EN-名詞と ETT-名詞  

３．名詞の単数未知形と既知形  

４．EN-名詞  / ETT-名詞とそれを受ける代名詞  

会話表現  

１．値段の尋ね方・答え方  

２．「～を頂きたいのですが」という表現  

練習問題  

１．数字の発音練習  

２．数字の聞き取り  



３．40 と 70 の聞き分け  

４．既知形の練習  

５．買い物の表現(１）  

６．買い物の表現（２）  

７．疑問詞 vad に答える練習（１）  

８．疑問詞 vad に答える練習（２）  

リスニング  

長母音  y [y ] と  u [  ] の聞き分け  

 

第３課 På tågstationen （駅にて）  
文法解説  

１．時の表現  

２．時間の長さを表す単語  

３．時間の言い方  

４．場所を表す３系列の副詞  

５．存在表現の構文  

会話表現  

１．別れるときの表現  

２．「何時に～をしますか」という表現  

３．「～するのに何時間かかりますか」という表現  

練習問題  

１．時間を答える練習  

２．行き先を答える練習  

３．使用時間を答える練習  

４．存在に関する表現  

リスニング  

短母音の u [] と  ö [] の聞き分け  

 

第４課 Födelsedatum（誕生日）  

文法解説  

１．現在形の意味と作り方  

２．不定詞の作り方  

３．序数詞  

４．疑問詞の使い方  

５．någon / något / några（英語： some, any）の使い方  



６．所有形容詞  

会話表現  

１．曜日，月日の表現  

２．誕生日にかかわる表現  

３．年齢の尋ね方  

４．四季の表現  

練習問題  

１．疑問詞 när, vilken に答える練習  

２．年齢を答える練習  

３．所有形容詞を使った練習  

４．誕生日を答える練習  

リスニング  

１．長母音  å  [] と  o [u ] の聞き分け  

２．短母音  å [] と  o [U] の聞き分け  

 

第５課 På Konsum（スーパーのコンスムにて）  
文法解説  

１ .  形容詞（１）述語的用法  

２ .  助動詞  

３ .  副詞・副詞句などが文頭に来た場合の語順  

会話表現  

１．同意を表わす表現  

２．「私は～が必要だ」という表現  

３．祝日を祝う表現  

練習問題  

１．色の形容詞を使った練習  

２．倒置の練習  

３．「～が必要だ」の表現  

４．同意の表現と季節の挨拶  

リスニング  

長母音  e [] と  ä [] の聞き分け  

 

第６課 På vårdcentralen（診療所にて）  
文法解説  

１．複数形の作り方  



２．命令形の作り方  

３．現在完了の意味と作り方  

４．頻度の言い方「～につきＸ回」  

５．間接話法（１）－名詞節を導く att, om など－  

会話表現  

１．痛みに関する表現  

２．病気に関する表現  

３．期間を尋ねる表現  

練習問題  

１．複数形の練習  

２．命令形の練習  

３．頻度数の表現の練習  

４．痛みを表す表現  

５．体調に関する表現  

リスニング  

長母音  a [] と  å [] の聞き分け  

 

第７課 Väder（天候）  
文法解説  

１．過去形の意味と作り方  

２．過去を表す表現  

３．頻度を表す副詞の位置  

会話表現  

１．天候の表現  

２．同意を求める表現  

３．方角に関する表現  

練習問題  

１．過去形の練習  

２．天気の表現  

３．相づちの表現  

リスニング  

１．d [] と語中・語末に生じるそり舌音  rd [] の聞き分け  

２．n [] と語中・語末に生じるそり舌音  rn [] の聞き分け  

 

第８課 Att resa（旅行）  



文法解説  

１ .  代名詞目的格  

２ .  関係代名詞   

３ .  動詞と小辞  

４ .  不定詞のマーカー  att 

５ .  不規則な複数形  

６ .  形容詞（2）限定的用法  

会話表現  

１．好き嫌いの表現  

２．「･･･がほしい  / ･･･をしたい」という願望を表す表現  

３．「･･･に行ったことがある」という表現  

４．依頼表現  

練習問題  

１．代名詞目的格に変える練習  

２．形容詞限定用法の練習  

３．形容詞 liten を使った練習  

リスニング  

１． t [] と語中・語末に生じるそり舌音  rt [ ] の聞き分け  

２． l [] と語中・語末に生じるそり舌音  rl [] の聞き分け  

 

第９課 Aya och Johanna tittar i Johannas fotoalbum 
（アルバムを見ながら）  

文法解説  

１．形容詞の比較級・最上級  

２．再帰形容詞 sin, sitt, sina 

３．名詞の複数既知形  

会話表現  

１ .  親族名称  

２．「類似」を表わす表現  

３．「誰ですか」と尋ねる表現  

練習問題  

１．「誰？」についての練習  

２．親族名称の練習  

３．比較級・最上級を使った練習  

リスニング  



母音の長短の聞き分け  

 

第 10 課 På gatan（通りで）  
文法解説  

１．間接話法  （２）－疑問詞含む場合－  

２．指示代名詞  

会話表現  

１．道を尋ねる表現  

２．感謝の表現とその返答  

３．断りと謝罪の表現  

練習問題  

１．指示代名詞の練習  

２．感謝の表現  

３．道を尋ねる表現  

リスニング  

１． sk [] と  k []， sk [] と  h [h] の聞き分け  

２． sk [] と  sk [] と k [] の聞き分け  

 

第 11 課 På busshållplatsen（バス停で）  
文法解説  

１．再帰代名詞  

２．否定辞 inte と人称代名詞目的格の相対的語順  

３．形容詞から副詞への転用  

４．否定代名詞 ingen, inget, inga  

５．未来を表す表現  

会話表現  

１．「（外見が）～のように見える」という表現  

２．相手を安心させる表現  

３．感情を表す形容詞  

練習問題  

１．感情の表現  

２．励まし・慰めの表現  

３．否定 inte の語順練習  

４．未来表現の練習  

リスニング  



語アクセント１と語アクセント２の聞き分け   

 

第 12 課 Att köpa flygbiljett（航空券の購入）  
文法解説  

１．受身表現   

２．相互動詞   

３．デポーネンス動詞  

会話表現  

１．「～しようと試みる，～してみる」という表現  

２．「～を願う，～を望む」という表現  

３．「成功を祈ります！  がんばって！」という表現  

練習問題  

１．受身表現の練習  

２．過去分詞の練習  

３．応用表現  

リスニング  

早口言葉  (tungvrickare) の練習  


